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In unserer Tagesklinik bieten wir die komplexe Diagnos-
tik und Therapieeinleitung von Funktionsstorungen im
Bereich des Kehlkopfes, der Stimme und des Schluckens
an. Unser interdisziplindres Team aus Facharzten fur
Phoniatrie und Padaudiologie und HNO-Heilkunde so-
wie Logopadinnen, Ernahrungsberatern und Physiothe-
rapeuten behandelt Patienten aller Altersgruppen.

Schluckstorungen (Dysphagie)

Schluckstorungen sind haufig und nehmen aufgrund
unserer immer alter werdenden Bevolkerung weiter zu.
Dabei ist der natirliche Schluckakt, also der komplikati-
onslose Transport von Speisen oder Flissigkeiten von der
Mundhohle in den Magen gestort. Eine Schluckstorung
kann zu schweren Komplikationen wie Gewichtsverlust
und Lungenentziindung fiihren und sollte grundsatz-
lich arztlich abgeklart werden. Aus diesem Grunde ha-
ben wir uns auf diesen Bereich besonders spezialisiert.
In unserem Universitdren Dysphagiezentrum werden
Schluckstorungen aller Ursachen (tumorbedingt, neu-
rogen, altersbedingt, psychogen) vom Sdugling bis ins
hohe Erwachsenenalter behandelt. Neben der klinischen
Untersuchung fihren wir eine endoskopische Schluck-
untersuchung (FEES) und ggf. auch Speiserdhrenspiege-
lung durch die Nase (transnasale Osophagoskopie)
durch. Interdisziplinar runden weitere Verfahren wie
die Videofluoroskopie, die Osophagus-Manometrie und
die Osophagogastroduodenoskopie das diagnostische
Spektrum ab.

Stimmstorungen

In unserer Tagesklinik diagnostizieren und behandeln wir
alle Arten von Stimmstérungen (organische und funkti-
onelle) sowie Sprechstérungen (Dysarthrophonien) aller
Altersstufen und fuhren neben der Videolaryngoskopie
und -stroboskopie das gesamte Spektrum der phoniat-
rischen Stimmanalytik inklusive manualtherapeutischer
Diagnostik durch.

Laryngeale Operationen
in Lokalanasthesie

Kehlkopfeingriffe zur Stimmverbesserung z.B. bei Lah-
mungen oder Atrophie der Stimmlippen erfolgen am-
bulant und in ortlicher Betdubung (auch fiir gesetzlich
versicherte Patienten ohne eigene Kosten). Hierzu zéhlen
die Stimmlippenunterfiitterung (Augmentation) sowie
die Gewebeprobenentnahme und Exzision anderer laryn-
gealer Veranderungen.

Globus pharyngis und Refluxdiagnostik

Ein chronisches Fremdkérpergefiihl (Globus pharyngis)
und viele weitere Beschwerden aus dem HNO-Bereich
konnen auf einem laryngopharyngealen Reflux be-
ruhen. Die Diagnostik ist durch Messung der Magen-
sauregase im Rachen moglich. Diese sogenannte oro-
pharyngeale 24h-pH-Metrie konnen wir in unserer
Tagesklinik im Rahmen kassendrztlicher Leistungen
anbieten. Abhangig von der Diagnose erfolgen die
Ernahrungsberatung und die Therapieempfehlung so-
wie ggf. weitere interdisziplinare Untersuchungen.

Manuelle Therapie

im laryngealen Bereich bieten wir zur Behandlung
von Schluckstérungen, Globus pharyngis und bei Dys-
phonie an. Insbesondere bei funktionellen Dyspho-
nien lassen sich hiermit oft durch wenige Behandlun-
gen Therapieerfolge erzielen.



