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Interdisziplinaritat leben und lehren

Forschungsfonds erméglicht interdisziplinare Lehrprojekte und Lehrforschungprojekte

Interdisziplinaritat, Kooperation und Vernetzung werden in unserer Welt immer
bedeutsamer, insbesondere in hoch spezialisierten Gebieten wie der Medizin und
angrenzenden Berufen des Gesundheitswesens und der Bildung. Kooperation aber setzt
voraus, sich in die Methoden, Konzepte und Arbeitsweisen der jeweils anderen Berufsgruppen
hineinversetzen zu kdnnen. So gelingt es, Berlihrungsangste frihzeitig abzubauen, einander
verstehen und wertschdtzen zu lernen, eine gemeinsame Sprache zu finden oder
Moglichkeiten und Grenzen der eigenen und der kooperierenden Fachgruppe einschatzen und
fir gemeinsame Ziele integrieren zu kdnnen.

Exzellente Lehre wird oft interpretiert als Spezialisierung in fachlicher, wissenschaftlicher oder
technokratischer Hinsicht. Unabdingbar dazu gehéren aber auch interdisziplinares Wissen und
Verstehen oder auch sog. Soft Skills fiir die professionelle Personlichkeitsbildung. Diese sind
fir die spatere Berufspraxis und den beruflichen Erfolg in Bildung und Gesundheitswesen
unerldsslich.

Damit interdisziplindres Denken sowie professionelle Personlichkeitsbildung bereits an
Hochschulen und Universitdten etabliert und entwickelt werden koénnen, braucht es ein
Disziplin-libergreifendes und Personlichkeit-bildendes Lehrangebot.

Der Forderfonds aus der Kooperation zwischen UKE, Dekanat Lehre, und HfMT, Institut
Musiktherapie, unterstiitzt Lehrangebote, die diese Fahigkeiten zur Interdisziplinaritat und
professioneller Persénlichkeitsbildung starken. Dabei wird besonderer Wert auf wissen-
schaftliche Begleitforschung gelegt, d.h. auf die Evaluation und wissenschaftliche Auswertung
dieser Lehrangebote sowie moglicher beeinflussender Faktoren.

Gefordert werden soll zunachst die interdisziplindre Lehrforschung in den Bereichen
Musiktherapie und Medizin, Musiktherapie und Musikpadagogik sowie Lehrangebote der
Arbeitsstelle Musik & Gesundheit. Es werden nur hochschullibergreifende Projekte geférdert.
Verbindendes Element der Lehrforschung ist es, Erkenntnisse aus diesen disziplin-
Ubergreifenden sowie multiprofessionellen Lehrprojekten zu gewinnen,

z.B.

e Sensibilisierung fiir Aspekte der Arzt/Arztin-Patient:innen-Beziehung oder der
Lehrer:innen/Schiler:innen-Beziehung (Sozialkompetenz, Empathie, nonverbale
Kommunikation) durch musiktherapeutische Methoden;



e Disziplinibergreifende Seminare zu Selbstfiirsorge, Psychohygiene, Aktivierung
eigener Ressourcen;

e Interdisziplindre Gesprache (z.B. zu Rollenreflexion), Fallseminare und Journalclubs;

e Interdisziplindre Ringvorlesungen zu spezifischen fachertbergreifenden Themen;

e Diszipliniibergreifende Seminare zu Grenzen medizinischer Behandlung, Grenzer-
fahrungen, Palliativ-Versorgung, Sterben, Ethik;

e Einblicke in die Erweiterung therapeutischer Arbeit durch kinstlerisch-musikthera-
peutische Methoden;

e Evaluation der Praxisphasen im Studium Musiktherapie;

e Entwicklung und Evaluation von Musiktherapieseminaren fir Medizin-
studierende/andere Berufsgruppen fiir das disziplinibergreifende Verstandnis von
Musiktherapie, z.B. im Rahmen der 2nd Tracks Onkologie/Tumorbiologie, Praventive
Medizin oder Kinderheilkunde

e U.v.m.

Wir freuen uns auf zahlreiche Ideen zur interdisziplinaren Lehrforschung und lhre
Einreichungen.



