Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Studentinnen und Studenten,

wir freuen uns sehr, dass wir lhnen und Euch bereits
im neunten Jahr und zum achtzehnten Mal im UKE ein
fachibergreifendes Seminar zur Sportmedizin anbieten
konnen. Das Seminar soll ermoglichen, praxisorientiert
interessante Einblicke in die Welt der Sportmedizin zu
erhalten.

Es ist uns ein Anliegen, das Seminar entsprechend der
Evaluationen anzupassen. Ein immer wieder genannter
Punkt war der Einbezug von mehr Praxis. Daher wurde
die Demonstration praxisrelevanter klinischer Untersu-
chungstechniken sowie eine Doppelstunde muskulo-
skelettale Sonografie in den Seminarablauf integriert.

Dieses Hamburg-Minchener Sportmedizin-Seminar
stellt nach dem erfolgreichen Startin 2010 einen festen
Bestandteil in der studentischen Ausbildung des UKE
dar. Teile aus diesem Seminar sind seit Dezember 2016
in die curriculare Aus- und Weiterbildung am UKE inte-
griert.

Viel Spaf!

lhr

Peter Ueblacker

Zeit
Donnerstag, 01.11.2018 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Freitag, 02.11.2018 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Samstag, 3.11.2018 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Ort

Seminarraum des Instituts fir Osteologie und
Biomechanik (IOBM), Lottestrasse 59, 22529 Hamburg

Anmeldung

Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter
osteologie@uke.de

Fir Rickfragen steht im IOBM die Organisatorin

Regina Deiwick unter Telefon 7410 - 56373 gerne bereit.

Referenten

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Ueblacker
Miller-Wohlfahrt Zentrum fiir Orthopadie und
Sportmedizin, Minchen,

Mannschaftsarzt FC Bayern Minchen

Priv.-Doz. Dr. med. Gotz Welsch
Leitender Mannschaftsarzt HSV,
Arztlicher Leiter UKE Athleticum, Hamburg
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Seminar XVIII

Sportmedizin am UKE

1. bis 3. November 2018

Ausrichter:

Prof. Dr. med. Michael Amling, UKE, Hamburg

Prof. Dr. med. Klaus-Michael Braumann, Uni Hamburg
Dr. med. Hans-Wilhelm Miller-Wohlfahrt, Miinchen
Prof. Dr. med. Klaus Plschel, UKE, Hamburg

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Ueblacker, Miinchen

« 10OBM

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf



Donnerstag, 1. November 2018

9.00 bis 9.45 Uhr

Sportverletzungen am Schultergelenk und
Schultergiirtel

P. Ueblacker

9.45 bis 10.30 Uhr

Sportverletzungen am Schultergelenk und
Schultergiirtel

P. Ueblacker

10.30 bis10.45 Uhr | Pause

10.45 bis 11.30 Uhr

Veranderungen am Kniegelenk durch ProfifuBball:

Diagnostik bis Therapie
G. Welsch

11.30 bis 12.15 Uhr

Veranderungen am Kniegelenk durch Profifuf3ball:

Diagnostik bis Therapie
G. Welsch

1215 bis 13.00 Uhr | Pause

13.00 bis 13.45 Uhr
UEFA Elite Club Injury Study
P. Ueblacker

13.45 bis 14.30 Uhr
Spezielle Fille aus dem Spitzensport
P. Ueblacker

14.30 bis 16.00 Uhr
Diskussion und Fragen

Freitag, 2. November 2018

9.00 bis 9.45 Uhr
Praxis Sportmedizinische Untersuchungstechniken
P. Ueblacker

9.45 bis10.30 Uhr
Praxis Sportmedizinische Untersuchungstechniken
P. Ueblacker

10.30 bis 10.45 Uhr | Pause

10.45 bis 11.30 Uhr
Praxis Sonografie — Gelenke, Sehnen und Muskulatur
P. Ueblacker

11.30 bis 12.15 Uhr
Praxis Sonografie — Gelenke, Sehnen und Muskulatur
P. Ueblacker

12.15 bis 13.00 Uhr | Pause

13.00 bis 13.45 Uhr
Sportverletzungen an Ful® und Sprunggelenk
P. Ueblacker

13.45 bis 14.30 Uhr
Sportverletzungen an Ful® und Sprunggelenk
P. Ueblacker

14.30 bis 16.00 Uhr
Diskussion und Fragen

Samstag, 3. November 2018

9.00 bis 9.45 Uhr
Verletzungen im Fahrradsport
P. Ueblacker

9.45 bis 10.30 Uhr
Verletzungen im Fahrradsport
P. Ueblacker

10.30 bis 10.45 Uhr | Pause

10.45 bis 11.30 Uhr

Spezielle Fille aus dem Spitzensport
P. Ueblacker

11.30 bis 12.15 Uhr
Verletzungsanalyse und Quiz

P. Ueblacker

12.15 bis 13.00 Uhr
Diskussion und Fragen

Das nachste Seminar findet im Friihjahr 2019 statt.



