Pferd & Reiter

Mit dem erstmals unter dem Titel
«Nord-Cup Elmshorn” ausgetrage-
nen Springturnier will der Verein
zur Férderung des Reiter- und Pfer-
delandes Schleswig-Holstein den
Pferdesport und die Pferdezucht
unterstiitzen und dazu beitragen,
die Bedeutung des Reitsports in
der Gesellschaft zu stérken. Der
Fokus liegt dabei auf der Jugend-
forderung, zudem sollen Sport und
Zucht verstérkt als Einheit betrach-
tet werden.

Das Format feierte 2018 als Lén-
der-Jugend-Championat sein De-
bt. Im vergangenen Jahr war die
Elmshorner Fritz-Thiedemann-Hal-
le zum gewdlnschten Zeitpunkt
nicht verfugbar, daher musste der
Forderverein gezwungenermalen
mit seinem Turnier aussetzen. , Die
Resonanz in diesem Jahr hat unsere
Erwartungen (bertroffen. Mit teil-
weise mehr als 30 Startern in eini-
gen Prifungen sind wir mehr als
zufrieden”, sagt Dieter Lindenau,
Vorsitzender des Fordervereins.

Bei dem dreitégigen Reitsport-
spektakel boten mehr als 350 Star-
ter aus Schleswig-Holstein, We-
ser-Ems und Danemark den Zu-
schauern in 16 Prifungen sehens-

Franziska Bunte siegte in der Zich-
ter/Eigentimer-Challenge, Norbert
Hintz Gbergab einen Ehrenpreis.

Nord-Cup Elmshorn

Neuer Name, ahnliches Konzept

- i ] i 20

Die Mitorganisatorin Lydia Rehm-VoB und der Vorsitzende des Vereins zur
Férderung des Reiter- und Pferdelandes Schleswig-Holstein, Dieter Lindenau,

freuten sich tiber eine gelungene Veranstaltung.

werten Reitsport. Dieter Lindenau
erkennt einen klaren Trend: ,Im-
mer mehr Zichter sind gleichzei-
tig auch Eigentimer erfolgreicher
Sportpferde, dabei nehmen sie die
Ausbildung der Tiere immer mehr
in die eigene Hand. Um dieser
Entwicklung zu entsprechen, bie-
ten wir im Rahmen des Holsteiner
Schaufensters eine Zuchter/Eigen-
timer-Challenge an.”

Kronender Abschluss dieser Pri-
fungsserie und zugleich Hohe-
punkt der Elmshorner Veranstal-
tung war eine Springprifung der
Klasse S* mit Stechen, in der sich
Franziska Bunte vom Reit- und
Fahrverein (RFV) Bordesholm,
Kreis Rendsburg-Eckernférde, mit
Chepetta nach zwei fehlerfreien
Durchgangen durchsetzen konnte.
Zichterin und Besitzerin der elfjah-
rigen Stute ist die Mutter Silke Bun-
te. Zweiter wurde Stefan Jensen
vom RFV Sudtondern Leck, Kreis
Nordfriesland, mit Casco. Ziich-
ter und Besitzer ist hier Karl-Heinz
Markussen. Den dritten Platz be-
legte Dérte Schmidtpott vom RFV
Wedel, Kreis Pinneberg, mit Rocky-
bella aus der Zucht und dem Besitz
von Maren Schmidtpott.

Erfolg fir Franziska Bunte
“und Chepetta

Franziska Bunte und ihre Stu-
te hatten sich bereits in einer we-

nige Stunden zuvor angesetzten
M**-Einlaufpriifung von der bes-
ten Seite gezeigt, als sie den Par-
cours ebenfalls fehlerfrei und mit

. der schnellsten Zeit bewaltigten.

. Mit einem Format wie dem Nord-
Cup Elmshorn wollen wir die Kom-
munikation zwischen der talentier-
ten Reitjugend und den erfolgrei-
chen Ziichtern férdern. Zwischen
den einzelnen Prifungen kénnen
sie zwanglos ins Gespréch kom-
men”, erklart Dieter Lindenau.
Vielversprechende Talente gibt
es einige in Schleswig-Holstein.
Das unterstrich Liev Silja Stroh mit
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Liev Silja Stréh gewan

n mit der Stute Libelle die Pony-Jugendférderung.

BAUERNBLATT | 1. Februar 2020 ®

Libelle wahrend einer A**-Spring-
prufung mit Stechen eindrucks-
voll. Wahrend die 13-Jahrige von
der Turniergemeinschaft nach
Maas aus Nibbel, Kreis Rends-
burg-Eckernfdrde, zuvor in einer
A**-Einlaufprifung noch Nerven
zeigte und mit dem Deutschen
Reitpony eine Platzierung deutlich
verpasste, startete sie bei ihrem
zweiten Auftritt anlasslich der Hol-
steiner Schaufenster (HS)-Pony-Ju-
gendférderung furios durch. Hoch
konzentriert meisterte Liev Silja
Stroh den 380 m langen und mit elf
Hindernissen bestlckten Parcours
ohne Abwurf. Einen Startplatz fir
das Stechen hatte sie neben neun
weiteren Teilnehmern somit sicher.

Im finalen Durchgang gelang der
13-Jahrigen nicht nur ein fehler-
freier Auftritt, sondern auch noch
der schnellste Ritt. ,Mein Ziel war
schon, das Stechen zu erreichen”,
sagt die blonde Pferdesportlerin
und fugt mit einem Lacheln hin-
zu: ,Dass es am Ende sogar zum
Sieg gereicht hat, freut mich umso
mehr, zumal ich Libelle noch gar
nicht so lange reite.” Vor gut ei-
nem Jahr vertraute Michael Kra-
ger vom Lillyhof Wacken den rei-
terlichen Fahigkeiten des jungen
Talents und stellte ihr das Pony zur
Verfligung.

Schnupperspringen fir
den Nachwuchs
Wahrend der Freiluftsaison bie-

tet das Holsteiner Schaufenster un-
ter der Bezeichnung HS-Challen-

~le mit ihrem Pony Flnf-
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ge jungen Nachwuchsreitern eine
mehrteilige Serie von Springpri-
fungen an. Nach zwei Starts auf
Hof Kirchhorst in GroB Wittensee,
Kreis Rendsburg-Eckernférde, so-
wie jeweils einem Auftritt in Ham-
burg-Klein Flottbek und Marne,
Kreis Dithmarschen, wurde Liev Sil-
ja Stréh Ende vergangenen Jahres
Sechstplatzierte des Rankings. Ge-
samtsiegerin der HS-Pony-Jugend-
férderung 2019 wurde Laura Ma-
nukian mit Pony Laudatio Con Via.
Die Reiterin, die far den RFV Nut-
teln an den Start geht, wurde in der
Frank-Thiedemann-Hal-

te. Gewinnerin der Gro-
Ben Tour beim Nord-
Cup Elmshorn war Teike
Carstensen vom Reitver-
ein (RV) Obere Arlau in
Behrendorf, Kreis Nord-
friesland, mit der Stute
Ella von Kielsltick.

Fur einen weiteren
Hoéhepunkt des dreita-
gigen Turniers sorgte
ein Schnupperspringen
fur die Ponyeinsteiger
auf E-Niveau. Wahrend
die Richter die Darbie-
tung von Antonia Stei-
ter vom RV Hof Eg-
gerstedt in Schenefeld,
Kreis Pinneberg, und
dem Deutschen Reitpo-
ny Ole mit der hochsten
Tageswertung von 7,80
belohnten, vergaben
die Jungziichter vom
Pferdstammbuch  ei-
nen Preis fur das rasse-
typischste Kinderpony
aus zlchterischer Sicht
an den Welsh-B-Wal-
lach Preastons Priest-
wood, der von Char-
lotte Margaretha Rixen
von der Reitsportge-
meinschaft GroB Buch-
wald, Kreis Rendsburg-Eckernfér-
de, vorgestellt wurde.

Die Jungzichter Gberreichten
den jungen Nachwuchsreitern die
Platzierungsschleifen und Ehren-
preise. Ein besonders schmackhaf-
tes Goodie ihrerseits gab es fir die
Ponyreiter in Form von selbst geba-
ckenen Muffins mit dem Logo des
Pferdestammbuches  Schleswig-
Holstein/Hamburg. Die Siegerin er-
hielt zusatzlich einen Gutschein der
Jungziichter fir das einmal im Jahr
ausgetragene Freispringchampio-
nat mit Beurteilungswettbewer-
ben fir Reiter, Zlichter, Jungziich-
ter und Zuchtrichter im Lehr- und
Versuchszentrum Futterkamp der
Landwirtschaftskammer.

Reitsport und Zucht
vernetzen

Im Anschluss an die Prifung
nutzten Teilnehmer, Zuschauer
und Jungzichter die Méglichkeit,
den Holsteiner Hengststall zu be-
sichtigen. Selfies mit den im in-
ternationalen Sport erfolgreichen
Hengsten Casall und Livelio stan-
den dabei hoch im Kurs.

»Der Nord-Cup ist eine ideale
Plattform, um den Reitsport und
die Zucht zu vernetzen, denn das
eine ohne das andere geht nicht”,

Fir viele Kinder und Jugendliche ist das Schau-
bild die Einfiihrung in den Turniersport.
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sagt Angelika Ewert-Schulze, Ju-
gendwartin des Landesverbandes
der Reit- und Fahrvereine Ham-
burg. Sie halte Ponys zudem fir
hervorragende Kameraden, die
Kindern nicht nur den Weg in den
Reitsport zeigten, sondern sie so-
wohl in guten als auch in schlech-
ten Zeiten ein Stlck weit auf ihrem
Lebensweg begleiteten.

Mit einem Schaubild hatte das
Holsteiner Schaufenster eine wei-
tere Attraktion in petto. Als Show-
einlage zwischen zwei Prifungs-
blécken {iberraschten die Teilneh-
mer das Publikum mit bunten Kos-
timen, fur die eine Jury spater
Preise verteilte. Einige der Teilneh-
mer stehen noch ganz am Anfang

ihrer reiterlichen Laufbahn, andere
kénnen schon einige Erfolge vor-
weisen.

Jingste Starterin in Elmshorn
war Isabell Albert. Die Achtjahri-
ge bewiltigte mit Pony Monto ei-
nen kleinen Springparcours auf
E-Niveau. Mutter Sandra Albert
trainiert viele der Teilnehmer. lhr
liegt nicht nur die Férderung der
Reitschiler, sondern insbesonde-
re auch die Ausbildung von Sport-
und Kinderponys am Herzen.

Lydia Rehm-VoB ist Mitorgani-
satorin des Nord-Cups. Sie sagt:

tberraschten die Teilnehmer das Publikum mit

bunten Kostimen.

«Fur viele Kinder und Jugendli-
che ist das Schaubild die Einfiih-
rung in den Turniersport und die
Méglichkeit, eine Vorstellung zu
bekommen, was bei einem Turnier
vor und hinter den Kulissen alles so
ablauft.”

Ziel des Fordervereins ist es, den
Nord-Cup Elmshorn in den kom-
menden Jahren als Reitsportevent
in Schleswig-Holstein zu etablie-
ren. Der Termin fir 2021 steht be-
reits fest: Von Freitag bis Sonntag,
15. bis 17. Januar, geht das Turnier-
format in die zweite Runde. ,Die
Strukturen werden wir natir-
lich noch verfeinern. Die Grund-
lage, um die Veranstaltung zu ei-
nem festen Bestandteil im Termin-
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kalender vieler Pferdesportler zu
machen, haben wir mit dem ers-
ten Event gelegt”, resimiert Die-
ter Lindenau.

Reiterfitness ist auch ein
wichtiges Thema

Dabei sollen das Thema Reiterfit-
ness und die Zusammenarbeit mit
dem Universitatsklinikum Ham-
burg-Eppendorf (UKE) auch in Zu-
kunft ein wichtiger Teil der Ver-
anstaltung bleiben. Das UKE Ath-
leticum war mit einem Stand vor

* Ort, um Pferdesportler
professionell und indi-
viduell zu beraten, da-
mit sie unbeschwert ih-
ren Sport austiben kén-
nen. ,Im Vordergrund
stehen die Themen Un-
fallpravention, Dia-
gnostik und Therapie”,
erkldrt Dr. Julia Schmidt
vom UKE Athleticum.
«Wir klaren die Pferde-
sportler auf, wie sie sich
besser schiitzen kén-
nen, was sie gegen Be-
schwerden tun kénnen
und wie sie durch eine
bessere Reitperforman-
ce Haltungsfehler im
Sattel in den Griff be-
kommen.”

Schmidt ist Verbands-
drztin des Landesver-
bands der Reit- und
Fahrvereine Hamburg.
«Reitsportler denken in
erster Linie an ihr Pferd,
weniger an sich selbst”,
sagt Schmidt. Der Reit-
sport gilt als Risikosport-
art. Neben skeletta-
len Verletzungen sind
Weichteilverletzungen
haufig die Folge von
Reitunfallen. Der Be-
griff Pravention umfasst
dabei sowohl die Unfallverhlitung
als auch die Reduktion von Ver-
schleiBerkrankungen im Reitsport.

Far die Hamburger Kaderreiter
bietet das UKE Athleticum einmal
im Jahr einen sportmotorischen
Test nach den Vorgaben des Deut-
schen Olympiade-Komitees flr Rei-
terei (DOKR) an. Hat ein Teilneh-
mer alle Vorgaben des Leistungs-
nachweises absolviert, erstellt die
Verbandsarztin des Pferdesport-
verbands Schleswig-Holstein an-
hand der Ergebnisse fir jeden Ein-
zelnen einen individuellen Trai-
ningsplan, um sowohl die koordi-
nativen als auch die konditionellen
Féhigkeiten zu verbessern.

Henrik Bagdassarian



