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Thema/Titel des Projekts (max. 200 Zeichen)

Entwicklung von Strategien zur Reduzierung von Therapieabbriichen in Sucht-Fachabteilungen der Kinder - und
Jugendpsychiatrie: Eine Untersuchung mittels Delphi-Methode.

Art des Projekts / des Vorhabens

|:| experimentell patientenorientiert
|:| experimentell- grundlagenwissenschaftlich Dstatistisch
|:| experimentell-tierexperimentell Dstatistisch-theoretisch
|:| klinisch theoretisch
D klinisch — experimentell |:|

Fachgebiet

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Forschungsschwerpunkt

Forschungsschwerpunkt Forschungsschwerpunkt

Graduiertenkolleg / School

Durchfiihrungsort (Zentrum, Institut/Klinik )

Deutsches Zentrum fiir Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters

Beschreibung und Zielsetzung des Forschungsprojekts

Jugend und Pubertat sind kritische Phasen fir die Entwicklung einer Substanzgebrauchsstérung. Gleichzeitig gilt die
Abbruchrate in der stationdaren Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Suchterkrankungen als besonders hoch.
Die aktuelle Literatur zu Therapieabbriichen in der Suchttherapie wird von amerikanischen Studien mit Fokus auf
erwachsene Patienten*innen dominiert. Eine Ubertragung dieser Erkenntnisse auf Kinder und Jugendliche im deutschen
Gesundheitssystem ist nur sehr eingeschrankt maoglich.

Ziel dieser Arbeit ist die Entwicklung von praktischen Handlungsempfehlungen mittels einer Delphi-Studie zur
Verringerung von Therapieabbriichen bei der Behandlung von Substanzgebrauchsstorungen in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie.

Die Ergebnisse dieser Arbeit sollen in einer geeigneten Fachzeitschrift publiziert werden.
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Aufgaben und Methoden

In einem mehrstufigen Delphi-Verfahren sollen Expert*innen aus Klinik und Forschung auf Basis einer Literaturiibersicht
Items zur Reduzierung von Therapieabbriichen in der Suchtbehandlung der Kinder- und Jugendpsychiatrie bewerten. In
einer Online-Befragung beurteilen sie die klinische Relevanz und kénnen eigene Vorschldge einbringen. Die gesammelten
Rickmeldungen werden iterativ analysiert und zur erneuten Bewertung bereitgestellt. Nach zwei bis drei Runden erfolgt
eine abschlieRende Analyse und Verdéffentlichung der Ergebnisse.

Aufgabenprofil:

Ausarbeitung der den Expert*innen vorzulegenden ltems.

Mitwirkung bei der Rekrutierung und Korrespondenz mit Expert*innen.

Analyse von Expert*innenaussagen und Ableitung praxisorientierter Handlungsempfehlungen, sowie deren Publikation.

Anforderung an die Bewerber:innen:

Gesucht werden engagierte Promovierende mit Interesse an den Themenbereichen Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie
Suchttherapie, einer Leidenschaft fiir wissenschaftliches Arbeiten, ausgepragter Teamfahigkeit und einer zuverlassigen
Arbeitsweise.

Voraussichtlicher Beginn: 01/01/2025

Voraussichtliche Dauer des Projekts (in Monaten): | 15

Davon in Vollzeit: nach Absprache

Einbindung in Forschungsbesprechungen,
Vortrags- und Seminarreihen:

Finanzielle Fordermoglichkeit:

Betreuer:in des Promotionsvorhabens: Prof. Dr. Thomasius

Co-Betreuer:in: Dr. Arnaud

Ansprechperson: Dr. Arnaud

E-Mail-Adresse(n):

thomasius@uke.de
n.arnaud@uke.de

Instituts- oder Klinikwebseite:

Gewilinschte Bewerbungsunterlagen:

Bewerbungsfrist: 31/12/2024




