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»Schmerztherapie 2025 — innovativ - interdisziplinar - individuel

- Klinische Aspekte von Schmerzstérungen
- Grundlagen
- Therapeutische Aspekte

(9.00-9.15)

BegriiBung 15
Prof. Dr. Christian Z6lIner
Klinikdirektor, Klinik u. Poliklinik fiir Andsthesiologie, UKE Hamburg

PD Dr. Regine Klinger
Ltd. Psychologin, Schmerzmedizin u. Schmerzpsychologie, Klinik u. Poliklinik fiir Andsthesiologie, UKE Hamburg

Teil I: Klinische Aspekte von Schmerzstérungen
(9.15 - 10.30) 75"

Klinische Aspekte 15 + 10 (9.15 - 9.40)
Kopfschmerz und Migrane aus Neurologischer Sicht
Prof. Dr. May

Zentrum fiir Experimentelle Medizin, Systemische Neurowissenschaften UKE, Hamburg

Klinische Aspekte 15 + 10 (9.40 - 10.05)
Riickenschmerzen aus wirbelsdulenchirurgischer Sicht

PD Dr. Markus Schomacher
Klinik und Poliklinik fiir Orthopddie u. Unfallchirurgie, UKE Hamburg

Klinische Aspekte 15 + 10 (10.05 - 10.30)

(Kopf-)-Rickenschmerzen aus physiotherapeutischer Sicht

Prof. Dr. Gabriela Carvalho
Physiotherapeutin, Hochschule Furtwangen HFU

Pause - Ausstellung
(10.30-11.15) 45“

Teil Il: Grundlagen
(11.15 — 12.40) 85*

Grundlagen 15 + 10 ““(11.15 - 11.40)
Schmerz von der Maus zum Menschen

Prof. Dr. Stefan Lechner
Klinik u. Poliklinik fiir Andsthesiologie, UKE Hamburg

Grundlagen 25 + 10 (11.40 - 12.15)
Schmerz von den Nerven zum Gehirn
Prof Dr. Baron

Klinik fiir Neurologie, Neurologische Schmerzforschung und -therapie, CAU Kiel

Grundlagen 15 + 10” (12.15 - 12.40)

Schmerzverarbeitung im Gehirn
Prof. Dr. K. Wiech

Nuffield Department of Clincal Neurosciences, Medical Science Divisoin, University of Oxford
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Pause — Essen - Ausstellung
(12.40 - 13.40) 60“

Teil lll: Schmerztherapie 2025 — innovativ - interdisziplinar — individuell
(13.40 - 15.50) 130“

Behandlung 15 + 10 (13.40 - 14.05)
Schmerztherapie bei geriatrischen Patienten
Dr. Cynthia Olotu, Klinik u. Poliklinik fiir Andsthesiologie, UKE Hamburg

Behandlung 15 + 10 (14.05 - 14.30)
Schmerzen nach Gelenkersatz
Dr. Ulrich Bechler, Klinik u. Poliklinik fiir Orthopddie, UKE Hamburg

Behandlung 25 + 10 (14.30 - 14.55)

Innovative medikamentdse Schmerzbehandlung?
Dr. Hauke Basedau, Klinik u. Poliklinik fiir Anésthesiologie, UKE Hamburg

Behandlung 30 + 15 (14.55-15.40)

Die interdisziplindre multimodale Schmerzbehandlung - konkret (anhand eines Fallbeispiels)
Dr. Melike Mentner*

Dr. Sandra Christiansen*

Katharina Bosselmann®

Dr. Iris Eichler*

Antonia Borcherding*

* Klinik u. Poliklinik fiir Andsthesiologie, Bereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie, UKE Hamburg

® Physiotherapie, UKE Hamburg

Teil IV: Diskussion im Forum: Schmerztherapie 2025 — innovativ - interdisziplindr — individuell
Was kénnen wir umsetzen?
(15.50- 16.50) 60“

Diskussionsleitung: PD Dr. Regine Klinger

17.00 Uhr Abschluss der Veranstaltung und anschlieBend Ausklang am Biffet



