Hamburger Dysphagie-Kurs
Zertifiziertes Curriculum von DGPP und
DGHNO-KHC ,,Schluckdiagnostik und
Therapie- Modul A-C"

Vollstandiger Kurs zum Erwerb des Dys-
phagie-Zertifikates

Sehr geehrte Kolleginnen,
sehr geehrter Kollegen,

dieser Kurs und Workshop richtet sich an interes-
sierte Kolleginnen und Kollegen aus HNO und Phoni-
atrie & Padaudiologie aller Ausbildungsgrade vom
interessierten Pller bis zur langjéhrigen Oberarztin /
Oberarzt.

Es handelt sich hierbei um einen von den Fachge-
sellschaften DGPP und DGHNO-KHC zertifizierten
dreitagigen Dysphagiekurs, der alle erforderlichen
Module fur die Anerkennung des Zertifikates , Diag-
nostik und Therapie oropharyngealer Dysphagien,
inklusive FEES" umfasst.

Der Kurs behandelt tumorbedingte, neurogene und
andere Ursachen von Dysphagien.

Fir die Beurteilung von Schluckstérungen verschie-
dener Atiologien wie auch Erkrankungen des Kehl-
kopfes ist neben der Erhebung des morphologischen
Befundes auch die Uberprifung der vielféltigen
Kehlkopffunktionen gefragt. Eine wertvolle Ergan-
zung der sogenannten ,Funktionellen Endoskopie™ in
der Dysphagiediagnostik stellt die transnasale Oso-
phagoskopie dar. Darliber hinaus behandelt der
Kurs auch die Videofluoroskopie, high-resolution
Manometrie von Pharynx und Osophagus sowie
oropharyngeale pH-Metrie.

In diesem Hands-on Workshop sollen neben theore-
tischen Aspekten vor allem verschiedene Untersu-
chungsmandéver sowie Tipps und Tricks bei der fle-
xiblen Endoskopie vermittelt und vom Kursteilneh-
mer angewendet werden. Ein wesentlicher Aspekt
ist dabei die FEES mit sowie die Befundung von pa-
thologischen Schluckvorgangen. Auch die transna-
sale Osophagoskopie wird behandelt, live demons-
triert und vom Teilnehmer durchgefiihrt werden.

Alle Teilnehmer erhalten die Méglichkeit, die empfoh-
lenen Techniken, Mandver und Tipps und Tricks zu
erproben, zu Gben und zu vertiefen.

Ich lade Sie herzlich ein, an diesem Hands-on Kurs
teilzunehmen und freue mich darauf, Sie in Hamburg
begriiBen zu dirfen. Neben einem gemeinsamen
Abendessen besteht die Méglichkeit, am 21.11.24
gemeinsam ein Konzert in der Hamburger Elbphilhar-
monie zu besuchen.

Mit kollegialen GriBen

PD Dr. Christina Pflug und das Team der Phoniatrie

Programm

Tag 1, 20.11.2024

11:30 Registrierung und BegriiBung, Vorstel-
lung der Referenten und Teilnehmer

12:00 Physiologie, Anatomie und Terminologie
des Schluckens

12:15 Geschichte der FEES & Endoskopie-
Techniken

12:30 Apparative Voraussetzungen, Vorberei-
tung und Basics, Aufbereitung des Endo-
skops

13:00 Pathologien und ihre Definitionen: Lea-
king, Pooling, Residuen, Penetration, As-
piration etc.

13:30 live FEES am Patienten bzw. Probanden

14:00 Mittagspause

14:45 Neurogene Dysphagien

15:30 Primare und sekundare Presbyphagie,
Dysphagie im Alter sowie Multimorbiditat

15:45 Kaffeepause

16:00 Strukturelle Dysphagien

17:00 Diskussion und Priifung von Modul A

18:00 Ende der Veranstaltung

Gemeinsames Abendessen

Taq 2, 21.11.24

09:00

09:45

10:30
10:45

11:45

12:45
13:45

14:15

14:45

15:15
15:30

16:30
17:00

Dysphagiespezifische Anamnese:
Gangige Screeningverfahren, Kli-
nische Untersuchung von Mund-
hohle und Pharynx, Dyspha-
giespezifische Lebensqualitat
FEES-Untersuchungsschritte und
praktisches Vorgehen: Morpholo-
gie, Funktionspriifungen & Uber-
priifung therapeutischer Modifika-
tionen Kaffeepause

Kaffeepause

Gemeinsames Befunden endosko-
pischer Videos, Teil I

Live-FEES eines Patienten im Kili-
nikum

Mittagspause

Gemeinsames Befunden endosko-
pischer Videos, Teil II
Erganzende Schritte in der FEES:
Trachealkaniilen subglottische In-
spektion

Befundung und Dokumentation
der Ergebnisse

Kaffeepause

Schlussfolgerungen aus der FEES:
Schwere der Dysphagie, Pathoge-
nese der Symptome, Kostempfeh-
lung, Therapieempfehlung (opera-
tiv, konservativ)

Priifung von Modul B

Ende der Veranstaltung

Konzert in der Elbphilharmonie



Taqg 3, 22.11.24

09:00

09:30

09:45

10:45
11:00

11:45

12:15

12:45

13:00
13:30
14:15
15:00

16:00

16:30

Einfiihrung in das Trachealkaniilen Ma-
nagement

Grenzen der FEES, z. B. Storungen des
oberen Osophagussphinkters und the-
rapeutische Konsequenzen & Grenzen
und Vorteile von VFSS vs. FEES
Videofluoroskopie (VFSS) und radiolo-
gische Verfahren in der Dysphagiediag-
nostik

Kaffeepause

Grundlagen der Dysphagietherapie:
Pharmakotherapie, chirurgische Inter-
ventionen, Funktionelle Dysphagiethe-
rapie, Fazio-Orale Trakt Therapie
(F.O.T-T.), Expiratory Muscle Strength
Training (EMST)

Pharyngeale und 6sophageale Mano-
metrie (u.a. High-Resolution-
Manometrie)

Pharyngeale und 6sophageale pH-
Metrie Messung, Osophagusimpedanz-
messung & Refluxerkrankungen
Differentialdiagnose der oropharyngea-
len Dysphagien: 6sophageale Schluck-
storungen, Physiologie und Pathophy-
siologie des Osophagus, Ursachen 6so-
phagealer Schluckstorungen, Diagnos-
tik

Transnasale Osophagoskopie
Mittagspause

hands-on (inkl. Osophagoskopie)
Dysphagien bei Kindern: Atiologie, Di-
agnostik, Therapie

Diskussion, Evaluation, schriftliche Prii-
fung von Modul C, Verteilung der Zerti-
fikate

Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort
Universitatsklinikum Eppendorf (UKE)
Gebaitide N55/010

Martinistr. 52

20246 Hamburg

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Christina Pflug

Klinikdirektorin der Klinik fir Hor-, Stimm- und Sprach-
heilkunde des UKE

Akkreditierung

Die Veranstaltung wurde von der Arztekammer Hamburg
als arztliche Fortbildungsveranstaltung anerkannt und ist
mit 32 Fortbildungspunkten bewertet

Teilnahmegebiihr
Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt. Die
Teilnahmegebihr betragt 600€

Anmeldung

phoniatrie@uke.de

Das gemeinsame Abendessen findet am 20.11.2024
um 19 Uhr im vietnamesischen Restaurant ,Mau" in der
Martinistr. 14 statt. Die gewlinschte Reservierung bitte bei
der Kursanmeldung angeben.

Fir das Konzert am 21.11.2024 um 20 Uhr in der
Elbphilharmonie sind 10 Karten zum Preis von je 29€ Uber
uns erhaltlich (bitte bereits bei Kursanmeldung anfragen).
Karten kdnnen in ggf. anderen/hdheren Preiskategorien
auch privat unter www.elbphilharmonie.de erworben wer-
den, solange noch Karten vorhanden sind.

NDR ELBPHILHARMONIE ORCHESTER / JANINE
JANSEN / SAKARI ORAMO

Verdi: Ouvertlire zu »La forza del destino« / Bystrom:
Violinkonzert / Elgar: Sinfonie Nr. 2




