
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung

Geflügel Schnitzel /  
Rahmwirsing / BIO 
Röstkartoffeln

5,12 € 6,91 €

Puten - Frikadelle / Lyoner 
BIO Röstkartoffeln / 
gestovter Spitzkohl

5,12 € 6,91 €

Thai Hühnchen / 
Kokosnussmilch / Gemüse 
und Kurkuma BIO 
Kartoffeln

5,12 € 6,91 €

Heidelbeer Germknödel / 
Vanillesauce aus BIO-Milch 
/ Himbeergrütze

5,12 € 6,91 €

Cevapcici gebraten /  rote 
Paprikasauce / Djuvec BIO 
Reis 

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,C,G
Nährwert: ca.  848 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält: A,G,J
Nährwert: ca. 795 cal  

Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,C,G
Nährwert: ca.  848 Kcal  

enthält: A,G,C
Nährwert: ca. 860 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält:  A, I, G,J  Nährwert: 
ca. 870 Kcal

Menü 2 Chili Sin Carne / BIO Linsen 
statt Hackfleisch / BIO 
Kartoffeln /Hafer Creme / 
Mehrkornstange

5,05 € 6,82 €

Ofen - Süßkartoffel /  BIO 
Kischererbsen - 
Kokosnussgemüse 

5,05 € 6,82 €

Süß - scharfe BIO 
Basmatireis Bowl "Hawaii" 
/ Ananas / rote Zwiebel / 
Sojahack / Avocado / 
Wasabinüsse            

5,05 € 6,82 €

Roter BIO Linsen - Salat 
Kichererbsenbällchen / 
Rote Bete / Möhren

5,05 € 6,82 €

Bunter Pflücksalat / 
Radieschen / getrocknete 
Tomaten / Kartoffelwaffeln 
/ Kräuter Creme fraiche

4,55 € 6,14 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,F,I
Nährwert: ca. 708 Kcal  

 

enthält:  I,A,F,H
Nährwert: ca. 580 Kcal 

enthält:  I,A,F,J
Nährwert: ca. 680 Kcal 

Zusatzstoffe: 03 Enthält: I,A,K
Nährwert: ca. 710 Kcal 

Zusatzstoffe: 08 enthält: A, I,F,G
Nährwert: ca. 740 Kcal

Ibiza- Pfanne mit BIO Reis 
/ Pimientos / gelbe Paprika 
/ Olivetti Tomate / Coco 
Bohnen / Zucchini / 
gebackene Zwiebelringe / 
Aioli

5,97 € 8,06 €

Gemüse-Tortellini / Anti 
Pasti Gemüse / Oliven - 
getrocknete Tomaten Jus

5,47 € 7,38 €

Roter BIO Quinoa / 
sommerliches Gemüse / 
Walnuss- Basilikum Pesto

5,97 € 8,06 €

Käse Spätzle "Gröstl" / 
Wirsing / geschmorte 
Zwiebeln / Frühlauch / 
Tomate / Naturjus

5,47 € 7,38 €

BIO Nudelpfanne / 
Brokkoli / Blumenkohl / 
Romanesco / 
Kräuterseitlinge  

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe:  03, 08 enthält: A
Nährwert: ca. 664 Kcal  

Zusatzstoffe:  03, 08 enthält: A,I,F
Nährwert: ca. 764 Kcal  

Zusatzstoffe:  03, 08 enthält:  F, H, I
Nährwert: ca. 664 Kcal  

Enthält A,G,C
Nährwert: ca. 860 Kcal 

 enthält: A, I, F
Nährwert: ca. 720 Kcal                                                           

Schweine Steak 
"Strindberg" in einer Senf - 
Zwiebel Kruste / feines 
Sommer Gemüse / Jus / 
Pommes Frits

7,20 € 9,72 €

Tandoori von der 
Poulardenbrust / 
Tamarindenjus / 
Gewürzjoghurt / marinierte 
Gurken / BIO Jasminreis

7,60 € 10,24 €

Klabsgulasch mit 
Wiesenchampignon / 
Rüben aus dem Alten Land 
/ Rosmarin - BIO Kartoffeln

7,90 € 10,66 €

Pfifferlinge a`la creme / 
Serviettenklöße / Romana - 
Kirschtomtensalat

7,20 € 9,72 €

Sylter Backfisch                 
Kartoffel - Gurkensalat / 
Remouladen Sauce / 
Zitrone 

7,40 € 9,99 €
Zusatzstoffe:1,2,6 enthält: A,F,I
Nährwert: ca. 960 Kcal

Zusatzstoffe:  01 enthält:  G, I,J,A
Nährwert: ca. 825 Kcal 

Zusatzstoffe:  01 enthält:  A,F,I
Nährwert: ca. 920 Kcal 

Zusatzstoffe: 03 Enthält: A,C,GJ 
Nährwert: ca. 870 Kcal 

Zusatzstoffe: 02 enthält: D,A,G,J,C
Nährwert: ca. 979 Kcal

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme 3,72 € 5,02 €

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme 3,72 € 5,02 €

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme 3,72 € 5,02 €

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme 3,72 € 5,02 €

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme 3,72 € 5,02 €

Zusatzstoffe: 04 Enthält : G Zusatzstoffe: 04 Enthält : G Zusatzstoffe: 04 Enthält : G Zusatzstoffe: 04 Enthält : G Zusatzstoffe: 04 Enthält : G

BIO Pasta Bar 3,79 € 5,12 €

Gemüse Bar 1,62 € 2,19 €

Süßes 1 Dessert Variationen
0,90 € 1,22 €

Dessert Variationen
0,90 € 1,22 €

Dessert Variationen
0,90 € 1,22 €

Dessert Variationen
0,90 € 1,22 €

Dessert Variationen
0,90 € 1,22 €

Süßes 2 Kuchen Variationen
2,61 € 3,52 €

Kuchen Variationen
2,61 € 3,52 €

Kuchen Variationen
2,61 € 3,52 €

Kuchen Variationen
2,61 € 3,52 €

Kuchen Variationen
2,61 € 3,52 €

Suppe

Täglich wechselnde  BIO Pasta und leckeren Soßen

Täglich wechselndes gesundes Gemüse

UKE-Menüplan im Casino vom 01. bis 05. Juli 2024

Beilagen

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

feelgood

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


