
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Rinderfrikadelle / Pikante 
Paprika - Ketchupsauce / 
Lyoner BIO Röstkartoffeln 
/ gedünstetes 
Weißkrautgemüse

5,12 € 6,91 €

Klassisches Hühnerfrikasse 
/ Erbsen / Möhren / Winter 
Spargel / Champignon / 
BIO Reis

5,12 € 6,91 €

Hähnchen Cordon Bleu / 
Erbsen & Karotten in Rahm 
/ BIO Dampfkartoffeln    

5,12 € 6,91 €

Französische Crepes / 
Lebkuchen - 
Schokoladencreme aus BIO 
Milch / Zwetschgenröster

5,12 € 6,91 €

Holsteiner Kürbiseintopf / 
Karotten / Lauch / Sellerie / 
BIO Kartoffeln / Kohlwurst 
/ BIO Kaiserbrötchen           

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,I,F,K
Nährwert: ca.  848 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält: A,G,,C
Nährwert: ca. 705 cal  

Zusatzstoffe: enthält: A,G
Nährwert: ca.  848 Kcal  

enthält: A,G,C
Nährwert: ca. 910 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,I,G,J  Nährwert: ca. 
670 Kcal

Menü 2 Gerösteter 
Rosenkohleintopf / 
Möhren / Steckrübe / 
Petersiliewurzel / 
Staudensellerie / Lauch / 
BIO Kartoffeln 5,05 € 6,82 €

Italienische Ravioli Fromaggio / 
Zucchini - Artischockengemüse 
/ Tomaten - Basilikumsauce / 
Rucola / Tomate / gehobelter 
Parmesan 

4,55 € 6,14 €

Kürbis Falafel / Taboule - Salat 
mit BIO Bulgur / Blattpetersilie 
/ Zwiebeln / Paprika / Weißkohl 
/ Tomate / Minze / Gewürz - 
Hafercreme

5,05 € 6,82 €

Orientalische Glasnudeln / 
Pak Choi / Blumenkohl / 
Brokkoli / Rote Paprika / 
Chinakohl / 
Kokosnussmilch / Soja Hack

4,55 € 6,14 €

Senfeier / 
Pommerysenfsauce / 
Blattspinat / Kräuter BIO 
Kartoffeln

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,F,I
Nährwert: ca. 708 Kcal  

 

enthält:  I,A,G,C
Nährwert: ca. 580 Kcal 

enthält:  A,F,K
Nährwert: ca. 580 Kcal 

Zusatzstoffe:  Enthält: I,A,F
Nährwert: ca. 710 Kcal 

Zusatzstoffe: 08 enthält: A,C,F,J
Nährwert: ca. 740 Kcal

Nasi Goreng mit BIO Reis / 
Möhren / Erbsen / Paprika 
/ Chinakohl / gebackener 
Tofu / süß saure Ketjap - 
Manis - Sauce

5,97 € 8,06 €

Provenzalische Gemüse 
BIO Reis - Pfanne / Paprika 
/ Aubergine / Champignon 
/ Tomate / Feta mal anders 
/ Creme

5,97 € 8,06 €

Schupfnudel Pfanne / 
Rosenkohl / 
Wiesenchampignon / Muskat 
Kürbis / Spitzkohl / BIO 
Schmelzkäse - 
Schnittlauchsauce

5,97 € 8,06 €

Gemüse Paella / Safran / BIO 
Reis / Paprika / Tomate / 
Aubergine / Zucchini / Erbsen / 
Karotten / Oliven / gebackene 
Zwiebelringe / leichter 
Knoblauch Dip

5,97 € 8,06 €

Vegane Gemüselasagne 
"Verdura" / 
Neapolitanische Sauce / 
Ölrauke / BIO Ahornsirup

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe: enthält: A,F
Nährwert: ca. 664 Kcal  

Zusatzstoffe:  03, 08 enthält: A,F
Nährwert: ca. 764 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält: A,I,G,C
Nährwert: ca. 864 Kcal  

Enthält A,
Nährwert: ca. 815 Kcal 

 enthält: A, I, F
Nährwert: ca. 720 Kcal                                                           

Poularden Geschnetzeltes 
"Zürcher Art" / 
Wiesenchampignon / 
Kartoffelrösti / 
Zuckerschoten - 
Karottengemüse 7,90 € 10,67 €

Feines Rehragout aus dem 
Hunsrück "Baden Baden" / 
Birne / Preiselbeeren / 
Haselnuss - Spätzle / Brüsseler 
Sprosenkohl

8,90 € 12,01 €

Tempura Garnelen Bowl / BIO 
Jasminreis / Teriyaki Mayo / 
Edamame / Avocado / 
Salatgurke / Radieschen / rote 
Zwiebeln / Knuspermais / 
Koriander

8,60 € 11,61 €

Jackfruitburger / Brioche / 
Smoky Mayonaise / 
gegrilltes Ofengemüse / 
Eisberg / Senfgurke / 
Tomate / BIO 
Kartoffelecken 7,90 € 10,67 €

Gebratenes Filet vom 
Kabeljau im Backteig / 
Rahmsauerkraut / 
Weintrauben / BIO 
Kartoffelmousseline

8,80 € 11,88 €
Zusatzstoffe:1,2,6 enthält: A,G
Nährwert: ca. 960 Kcal

Zusatzstoffe:  enthält:  A,G, C,H
Nährwert: ca. 725 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält:  A,C,F,B
Nährwert: ca. 920 Kcal 

Zusatzstoffe:  Enthält: A,J,F 
Nährwert: ca. 969 Kcal 

Zusatzstoffe: 02 enthält: D,A,G,J
Nährwert: ca. 779 Kcal

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 €

BIO Pasta Bar 3,79 € 5,12 €

Gemüse Bar 1,62 € 2,16 €

Dessert 1 Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Süßes 2 Bayrischcreme / Sylter 
Rote Grütze 1,20 € 1,62 €

Maronencreme
1,20 € 1,62 €

Tokabohnencreme
1,20 € 1,62 €

Baumkuchen 
Überraschung 1,20 € 1,62 €

Bratapfel mal anders
1,20 € 1,62 €

Suppe

Täglich wechselnde  BIO Pasta und leckeren Soßen

Täglich wechselndes gesundes Gemüse

UKE-Menüplan im Casino vom 09. bis 13. Dezember 2024

Beilagen

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

feelgood

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


