
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Kartoffel - 
Kürbiscremesuppe        

enthält: A,G,J 1,22 € 1,65 €

Karotten - Ingwersuppe 
enthält: G

1,22 € 1,65 €

Holsteiner Gemüse - 
Kartoffelsuppe           enthält: 

G 1,22 € 1,65 €
Curry - Linsensüppchen

1,22 € 1,65 €

Indische Linsensuppe 
enthält: I,J

1,22 € 1,65 €

In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung

Chili con carne / 
Wurzelgemüse / Mais / 
Kidney Bohnen / BIO Reis / 
Sauer Rahm

5,12 € 6,91 €

Schweinelachs - Schnitzel / 
Chamignonrahmsauce / 
Kohlrabigemüse / Lyoner - 
BIO Röstkartoffeln

5,12 € 6,91 €

BIO Linsen Bolognese / 
Karotte / Sellerie / Lauch / 
BIO Penne 

5,12 € 6,91 €

Wiener Apfelstrudel / 
Pflaumen - Zimt - Kompott 
/ Vanillesauce aus BIO 
Milch

5,12 € 6,91 €

Holsteiner Fleischwurst / 
Sauerkraut / BIO Kartoffel - 
Senfsaat - Stampf                

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: enthält: A,I,G,
Nährwert: ca.  845 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält: A,G
Nährwert: ca. 814 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält:  A,I
Nährwert: ca. 796 Kcal 

enthält:  G,A,C
Nährwert: ca. 780 Kcal 

Zusatzstoffe:1, 3, 5 enthält: J,G
Nährwert: ca. 823 Kcal                                                           

Menü 2 Curry BIO Linsenragout / 
Tomaten / Kokosmilch / 
Spitzkohl / Ingwer / 
Süßkartoffel 

5,05 € 6,82 €

Nordindisches Korma / 
Kokosnussmilch / Garam Masala / 
Koriandersamen / Cashewkerne / 
Ingwer / Kartoffeln / Karotten / 
Blumenkohl / Zuckerschoten / BIO 
Duftreis / Joghurt vegan

5,05 € 6,82 €

Spinat Semmelknödel / 
Rahmsauerkraut / junger 
Spinat / Rote Bete

4,55 € 6,14 €

Waldpilz BIO Naturreis Risotto 
/ Preiselbeersauce / 
gebratener Hokkaidokürbis / 
Maronencreme / geröstete 
Kürbiskerne

5,05 € 6,82 €

Vegane Thai - 
Glasnudelsuppe / Pak Choi 
/ Kokosnussmilch / Karotte 
/ Steckrübe / Shiitake Pilze 
/ Koriander

4,55 € 6,14 €
Zusatzstoffe:  enthält: I
Nährwert: ca. 698 Kcal  

 

Zusatzstoffe:  enthält: A,H
Nährwert: ca. 764 Kcal 

enthält: A,C,G
Nährwert: ca. 8350 Kcal 

0,00 €

Zusatzstoffe: enthält: A,I,G
Nährwert: ca. 858 Kcal  

 

Zusatzstoffe: enthält: A,K
Nährwert: ca. 688 Kcal

Blumenkohl im Backteig / 
Romanesco & Brokkoli / 
BIO Kartoffelmousseline / 
Sauce Hollandaise 

5,97 € 8,06 €

Mexikanischer Wrap mit Chili 
sin Carne / BIO Kichererbsen 
statt Hack / Paprika / Tomate / 
Kidney Bohnen / Avocado / 
Mais / Tortilla Chips

5,97 € 8,06 €

Chicken Nuggets /  süß-
sauer Sauce / BIO 
Ahornsirup / Cole Slaw / 
Pommes frites

5,97 € 8,06 €

Hawaiianische Poke Bowl / 
BIO Quinoa / Avocado / 
Mango / Reisessig / Möhren / 
Ingwer / Salatgurke / 
Radieschen / Lauchzwiebel / 
Koriandercreme

5,97 € 8,06 €

Winterliche BIO Kartoffel - 
Gemüse Pfanne / Karotten 
/ Steckrübe / Muskatkürbis 
/ Kohl / Bete / Rahm

5,97 € 8,06 €
enthält:  A,C,G,J
Nährwert: ca. 913 Kcal 

enthält:  F,I,K,A
Nährwert: ca. 682 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält:  A,J,C,G
Nährwert: ca. 1045 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: 
Nährwert: ca. 719 Kcal 

Zusatzstoffe:01 enthält: G
Nährwert: ca. 916 Kcal  

Feines Kalbsrahm - Ragout 
/ Möhren aus dem Alten 
Land / Risolee BIO 
Kartoffeln / geschmorte 
Schalotten

8,60 € 11,61 €

Provenzalisches Mittelmeer - 
BIO Risotto / Krustentier - 
Hollandaise / Jakobsmuschel / 
Knurrhahn / Black 
Tigergarnelen / Miesmuscheln 

9,40 € 12,69 €

Brust & Keule von der 
Bauernente / Bratapfeljus / 
Blaukraut / gebratener 
Rosenkohl / Kartoffelklöße / 
Semmelbutter / Cranberrys  

8,90 € 12,02 €

Indisches Curry / rote BIO 
Linsen / Kokosmilch / Tomate / 
Blumenkohl / Karotten / 
Bohnen / BIO Kartoffeln / BIO 
Duftreis / Koriandersaat & 
frisch

7,80 € 10,53 €

Gedünstetes Filet vom 
Bachsaibling / 
Haselnussmilch / 
Weintrauben / Mangold / 
Spitzkohl / BIO Pommes 
Carree            
mit einer  Remouladensoße 

8,80 € 11,88 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,G,J
Nährwert: ca. 910 Kcal

Zusatzstoffe:   enthält: G,A,D N,C,I,J
Nährwert: ca. 920 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält: I,A,G,E,H
Nährwert: ca. 985 Kcal  

Zusatzstoffe:  Enthält: A,I,F
Nährwert: ca. 789 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: D,A,G,H Nährwert: ca. 
889 Kcal

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 €

BIO Pasta Bar 3,79 € 5,12 €

Gemüse Bar 1,62 € 2,16 €

Dessert 1 Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Dessert 2 Weißes Schokoladenmousse 
mit Zimt-Kirschgrütze 1,20 € 1,62 €

Zimtcreme mit 
Aprikosensoße 1,20 € 1,62 €

Spekulatiuscreme mit 
Sahne 1,20 € 1,62 €

Pflaumencreme mit 
Mandeldip 1,20 € 1,62 €

Weihnachts - Schokocreme / 
Orangenschmand 1,20 € 1,62 €

Suppe

Täglich wechselnde BIO Pasta und leckeren Soßen

Täglich wechselndes gesundes Gemüse

UKE-Menüplan im Casino vom 16. bis 20. Dezember 2024

Beilagen

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

feelgood

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


