
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Kürbis - 
Karottencremesuppe 

enthält: G 1,12 € 1,65 €

Gemüsecremesuppe enthält: 
G,I

1,12 € 1,65 €

Kartoffecremesuppe enthält: 
G

1,12 € 1,65 €

Gemüse - 
Spinatcremesuppe enthält: G

1,12 € 1,65 €

Indische 
Kichererbsensuppe enthält: 

A,G,C,K,I,F 1,12 € 1,65 €

In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung

Klassischer Eintopf / BIO 
Linsen / Speck / Karotten / 
Sellerie / Lauch / BIO 
Kartoffeln / Bockwurst / 
BIO Kaiserbrötchen              

5,12 € 6,91 €

Krautwickel / Kümmeljus / 
BIO Dampfkartoffeln

5,12 € 6,91 €

Putensteak Madagaskar / 
grüne Pfefferrahmsauce / 
sautiertes Wintergemüse / 
BIO Röstkartoffeln    

5,12 € 6,91 €

Germknödel / Vanillesauce 
aus BIO Milch / 
Blaubeerkompott

5,12 € 6,91 €

Schnitzel "Wiener Art" 
Paprika - Gewürzgurken 
Sauce / grüne Bohnen / 
BIO Röstkartoffeln

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,I,
Nährwert: ca.  848 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält: A,J
Nährwert: ca. 795 cal  

Zusatzstoffe: enthält: A,C,G
Nährwert: ca.  848 Kcal  

enthält: A,G,C
Nährwert: ca. 910 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,I,J  Nährwert: ca. 
820 Kcal

Menü 2 Gorgonzola - BIO Polenta / 
Porta Bella / Schmorgemüse / 
gelbe Paprika / Staudensellerie 
/ Zucchini / rote Zwiebeln / 
Möhren / Kohlrabi

5,05 € 6,82 €

BIO Kichererbsen - Pfanne / 
rote Zwiebeln / Zucchini / 
Kürbis / Champignon / 
getrocknete Tomaten  / rote 
Bete Falafel / BIO Duftreis

5,05 € 6,82 €

Kartoffel - Gnocchi Gröstl / 
Artischocken / rote 
Zwiebeln / Cocktailtomaten 
/ Rahmspinat / geriebener 
Parmesan

4,55 € 6,14 €

Frischkäse Tortellini / 
Tomate / Ricotta / Rahm / 
grüne Bohnen / 
Artischocken / Chili / Spinat

4,55 € 6,14 €

BIO Jasminreis Bowl / 
Edamame / pikanter Tofu / 
Rotkohl / Lauchzwiebeln / 
Möhren / Gurke / Limette / 
Avocado - Chili Dip / Soja / 
Sesam

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,G,I
Nährwert: ca. 708 Kcal  

 

enthält:  I,A,F,H
Nährwert: ca. 580 Kcal 

enthält:  A,G
Nährwert: ca. 580 Kcal 

Zusatzstoffe:  Enthält: A,G
Nährwert: ca. 710 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,K,F
Nährwert: ca. 740 Kcal

Vegane Gemüselasagne / 
Tomatensugo / Auberginen 
- Paprikagemüse / Rucola

5,47 € 7,38 €

No Chicken Tortilla / 
Tomaten - Oliven Tapenade 
/ geriebener Mozzarella / 
Salatgurke / Avocado / 
Paprika / Ölrauke

5,47 € 7,38 €

Indische rote BIO Linsen 
Dal / Tomate / 
Kokosnussmilch / Weißkohl 
/ Paprika / Pak Choi / 
Karotten / BIO Duftreis / 
Koriander

5,97 € 8,06 €

Tabouleh aus BIO Quinoa / 
provenzalisch gewürzte 
Hackbällchen / Oliven & Öl 
/ Focaccia a`la Franz / 
Tomaten - Zucchini Salat

5,97 € 8,06 €

Blumenkohl - Karotten - 
Vollkornbratling / Kräuter - 
Hafercreme / Stampf aus BIO 
Kartoffeln / winterlichem 
Wurzelgemüse

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,F
Nährwert: ca.  848 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält: A,G
Nährwert: ca. 764 Kcal  

Zusatzstoffe:   enthält:  F,J
Nährwert: ca. 664 Kcal  

Enthält A, F
Nährwert: ca. 860 Kcal 

 enthält: A,C,I,F,G                      Nährwert: ca. 
720 Kcal                                                           

Tagliatelle a`la Vitello tonnato 
/ Kalbfleisch / Thunfisch - 
Trüffelcreme / Frühlauch / 
Zitrone / Parmesansauce und 
gehobelt / Black Tiger Garnelen

8,90 € 12,02 €

Peking Ente - Reisnudel - 
Pfanne / Honig / Sesam / 
Lauchzwiebel / Zuckererbsen / 
Mungokeimlinge / Karotten / 
Tamarindensaft / Chili / Soja / 
Koriander 

8,60 € 11,61 €

Rosa gebratener 
Lammrücken / Kaffeejus / 
Petersilienwurzelpüree / 
feine Bohnen / 
Kartoffelgratin

9,60 € 12,96 €

Tandoori Blumenkohl / Joghurt 
/ Indischer Gewürz - BIO Reis / 
Hummus aus BIO Kichererbsen, 
Fenchelsamen & 
Schmorkarotten / marinierte 
Tomaten /Naan

7,80 € 10,53 €

Tag der gesunden Ernährung 
Gebratenes Filet vom 
Moselzander / Belugalinsen / 
Möhren aus dem Alten Land / 
Mousseline aus BIO Kartoffeln 
/ Brunnenkresse 

8,90 € 12,02 €
Zusatzstoffe: enthält: A,C,J,G,D,B
Nährwert: ca. 873 Kcal 

Zusatzstoffe:  01 enthält: F, I,J,A
Nährwert: ca. 925 Kcal 

Zusatzstoffe: 11 enthält:  A,I,G
Nährwert: ca. 820 Kcal 

Zusatzstoffe: Enthält: A,G,J,F,K
Nährwert: ca. 769 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: D,A,G,I
Nährwert: ca. 879 Kcal

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,00 € 4,05 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,00 € 4,05 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,00 € 4,05 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,00 € 4,05 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 €

BIO Pasta Bar 3,79 € 5,12 €

Gemüse Bar 1,62 € 2,19 €

Dessert 1 Kekspudding
0,90 € 1,22 €

Kirschpudding
0,90 € 1,22 €

Vanille - Mandarinen 
Pudding 0,90 € 1,22 €

Apfelkompott / 
Nusscreme 0,90 € 1,22 €

Tages Dessert
0,90 € 1,22 €

Dessert 2 Weißes Mousse von der 
Edelkuvertüre / Waldgrütze 1,20 € 1,62 €

Blaumohncreme / 
Aprikosensauce 1,20 € 1,62 €

Bienenstich in der Schale
1,20 € 1,62 €

Feigencreme
1,20 € 1,62 €

Amarettinicreme / 
Himbeergrütze 1,20 € 1,62 €

Suppe

Täglich wechselnde  BIO Pasta und leckeren Soßen

Täglich wechselndes gesundes Gemüse

UKE-Menüplan im Casino vom 03. bis 07. März 2025

Beilagen

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

feelgood

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene und BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


