UK

HAMBURG

CHECKLISTE ZUR AUFNAHME AUF DIE JUGEND-SUCHTSTATION

WAS DU MITBRINGEN KANNST
Wirempfehlen dir, folgende Gegenstande flr den stationdaren Aufenthalt mitzubringen:
Hausschuhe
Sportschuhe und -bekleidung
Schreibutensilien und Schulmaterialien
eigene Trinkflasche fiir die Sporttherapie
nicht internetfahiger MP3-Player zum Musikhoren
nicht internetfahiges Handy (darf in den ersten Phasen mit in den Ausgang genommen werden)
Smartphone (fir spatere Phasen und Ausgéange)
etwas Taschengeld
Telefonliste mit den wichtigsten Nummern (Verwandte, Betreuer, ...)
Wecker und/oder Uhr
wenn du mochtest: Biicher, Poster, Fotos (werden bei Aufnahme durchgesehen), eigene Handtiicher,
eigene Bettwasche
wenn du Zigaretten rauchst: ausreichend Zigaretten bzw. Geld fur Zigaretten und ein eigenes Feuerzeug
Hinweis: auf der Station sind Dreh- und Stopftabak und GroBpackungen nicht erlaubt.

Es durfen nur ungeoffnete Originalpackungen mitgebracht werden

WAS DU (AUF STATION) ABGEBEN MUSST

Zum Schutz musst du auf Station folgende Gegenstande abgeben:
Rasierer und sonstige scharfe oder spitze Gegenstande (gilt nur fur die A-Seite)
Zigaretten (als verschlossene Originalpackung, keine I00er) und Feuerzeuge
Geld, Ausweise und weitere Wertgegenstande (je nach Behandlungsphase kannst du dir eine bestimmte
Menge Geld aushandigen lassen; EC- und Bankkarten bewahren wir nicht auf der Station auf und sollten daher
nicht mitgebracht werden)

Naschzeug (du kannst dir davon taglich etwas zwischen 19.00 und 20.30 Uhr abholen)

Alle Gegenstande werden fur dich sicher in einer extra flr dich bereitgestellten Box mit deinem Namen im Stations-

zimmer verwahrt und dir bei Bedarf fir den kurzzeitigen Gebrauch ausgehandigt.

Extrem politische, sexistische und drogenverherrlichende Musik sind auf der Station nicht erlaubt, da sie andere
Personen verletzen kénnen. Elektronische Spiele diirfen nicht mit auf die Station gebracht werden, um Patient:innen

mit Mediensucht vor dem Konsum zu schiitzen.
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Bitte folgende Unterlagen zur Aufnahme mitbringen, damit wir die stationare Diagnostik und Behandlung

bestmaoglich planen kdnnen:

L] Krankenversichertenkarte
L] Krankenhauseinweisung vom niedergelassen Arzt
[ Zeugnisse (v.a. Grundschulzeugnisse mit Freitextbeschreibungen des Sozialverhaltens)
L] Gelbes Kinderuntersuchungsheft (U-Heft)
L] Schriftliche Befunde und Entlassungsberichte tber zurlickliegende ambulante und stationare kinder-
und jugendpsychiatrische Untersuchungen und Behandlungen
[0 Festmedikation, falls vorhanden
Optional: Vollmacht tber Angelegenheiten der elterlichen Sorge (mind. fur die Angelegenheiten Gesundheitsfur-
sorge, Aufenthaltsbestimmung und schulische Belange) bei fehlender Begleitung durch alle Sorgeberechtigten zur

Aufnahme (Formulars. 3.7).




