
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Palliativmedizinische Angebote am UKE

Palliativmedizinische  
Sprechstunde

Persönlich, Telefonisch oder als Video-Sprechstunde

Symptombehandlung, Unterstützung und Beratung 
für Patient:innen mit fortgeschrittenen unheilbaren 
oder lebensbedrohlichen Erkrankungen

Unser TeamFörderverein

Sie werden durch das Team der Palliativmedizin am 
UKE unter der Leitung von Prof. Dr. Karin Oechsle und 
der pflegerischen Leitung Franziska Eggers. beraten.

Primäre Ansprechpartnerin

Anreise

Hubertus Wald Tumorzentrum 
Universitäres Cancer Center Hamburg  
(UCC Hamburg) 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Gebäude O43 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg

Telefon:   (040) 7410 - 55 692
E-Mail:   ucch@uke.de 
Internet:  www.ucch.de

Parkplätze im Parkhaus O10 vorhanden. Sie erreichen 
uns mit den Buslinien 281, 20, 25 und 5 (Verbindung zu 
den Bahnhöfen Dammtor und Hauptbahnhof). 
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Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Förderverein zur Unterstützung der
Palliativmedizin am UKE e. V.

Deutsche Bank
IBAN: DE42 2007 0024 0517 1657 00
BIC: DEUTDEHHXXX

Mit ihren Sach- und Geldspenden unterstützen Sie 
unsere tägliche Arbeit und die Angehörigenbetreuung 
auch über den Tod der Patient:innen hinaus.

Dr. Aneta Schieferdecker
Oberärztin Palliativmedizin

 
 



Unsere Aufgaben und Angebote

fortgeschrittene, unheilbare oder lebensbedroh-
liche Erkrankungen stellen die Betroffenen, ihre 
Familien und Freunde oft nicht nur vor belas-
tende körperliche, sondern auch vor psychische 
und soziale Probleme. Sie stellt eine existentielle 
Bedrohung dar und konfrontiert Patient:innen 
und ihre Angehörigen mit großen Ängsten und 
häufig mit ausgeprägten Krankheitssymptomen.

Durch den frühen Einbezug der Palliativmedizin 
kann eine signifikante Verbesserung der Symp-
tome und der Lebensqualität sowie eine verbes-
serte Vorbereitung auf das, was im Krankheitsver-
lauf auf einen zukommen kann, erreicht werden. 

Unser Team der palliativmedizinischen Sprech-
stunde besteht aus speziell palliativmedizinisch 
weitergebildeten Ärzt:innen. Je nach Bedarf und 
Situation werden zusätzlich spezialisierte Pflege- 
fachkräfte, Schmerztherapeut:innen, Psychoonko- 
log:innen, Physiotherapeut:innen, Sozialarbei-
ter:innen und Kolleg:innen der Krankenhausseel-
sorge miteinbezogen. Dies ermöglicht uns eine 
umfassende, medizinische, pflegerische und psy-
chosoziale Begleitung. 

Zur Sicherstellung einer bestmöglichsten Bera-
tung und Therapieempfehlungen besteht eine 
enge Zusammenarbeit mit den behandelnden 
Onkolog:innen, Haus- und Fachärzt:innen, Pflege-
diensten und spezialisierten Palliativversorgern.

Unsere Aufgaben und Angebote umfassen:

• Erfassung von körperlichen und psychosozialen 
Symptome und Belastungen

• Medikamentöse und nicht-medikamentöse  
Therapie und Maßnahmen

• Umfassende Beratung von Patient:innen und 
ihrer Angehörigen

• Informationsgabe und Vermittlung von  
Unterstützungsangeboten

• Indikationsstellung und ggf. Bahnung  einer 
einer spezialisierten ambulanten oder  
stationären Palliativversorgung 

• Beratung zu Patientenverfügungen und  
Vorsorgevollmachten

• Vorausschauende Versorgungsplanung 

Sprechstunde

Die palliativmedizinische Sprechstunde  bietet eine 
ganzheitliche Behandlung und Beratung von Patient:in-
nen mit fortgeschrittenen unheilbaren oder lebensbe-
drohlichen Erkrankungen.

Dies können Krebserkrankungen, aber auch andere 
Erkrankungen sein, die mit einer fortschreitenden kör-
perlichen Symptomatik und / oder psychosozialen Pro-
blemen einhergehen.

Die palliativmedizinische Sprechstunde richtet sich 
nicht nur an die Patient:innen, sondern steht auch den 
Angehörigen beratend und unterstützend zur Seite.

Wir vermitteln folgende Unterstützungsangebote:

• Bewegungs- und Physiotherapie

• Ernährungsberatung

• Sozialberatung

• Psychologische Begleitung

• Beratung Kinder krebskranker Eltern (COSIP)

• Seelsorge

• Musiktherapie

Persönlich vor Ort

Telefonisch 

Video-Sprechstunde

Die Palliativmedizinische Sprechstunde wird 
wie folgt angeboten: 

• 

• 

• 

Terminvereinbarung unter ucch@uke.de oder 
telefonisch unter (040) 7410 - 55 692. Unsere 
Telefonzeiten finden Sie aktuell auf unserer 
Webseite www.ucch.de

Liebe Patient:innen, Angehörige 
und Interessierte


